LA MAISON

FRESH & BIO




CAFE CHAUD BIO

(HOT COFFEE BIO)

Black
1. Espresso Single 35 dh / Specialty coffee +
2. Espresso Double 45 dh / Specialty coffee
3. Americano 40 dh/ Cafe allongé

4. Filter Coffee 45 dh / Specialty coffee

+ Water Sidi Ali 33 ml 15 dh

Avec du lait

1. Macchiato 35 dh
2. Espresso con panna 35 dh
3. Cappuchino 40 dh
4. Cortado 40 dh
5. Caffe Latte 40 dh
6. Flat White 45 dh
7. Caffe Mocha 45 dh

Extra shoot Espresso 15 dh




CAFE FROID BIO
(COFFEE COLD)

1. lced Espresso (Ice +Expresso) 35 dh

2. Shakerato (Double Espresso + Ice mix with Shaker) 35 dh /
Supplement Whipped cream 15 Dh/ Supplément Chantilly 15 dh

3. Iced Cappuchino ( Ice, Foamed milk 200 ml, Single expresso) 40 dh

4. Ice Latte( Ice,Foamed Milk 300ml, Single Expresso) 40 dh \

5. Cold Brew (café filtre froid, filter coffe cold )/ Specialty coffee 45 dh

6. Affogato ( glace vanilla / vanila Ice Cream + single expresso) 40 dh

ARABIC Café

1. Emirati Style 50 dh
2. Omani Style 50 dh
3. Saudi Style 50 dh
4. Syrian Style 50 dh
+3 DATTES supplémentaire 10 dh

Café Turk / TURKISH Caffe/ 35 dh
CHOCOLAT CHAUD/ HOT CHOCOLATE / 35 dh



Les Jus frais « LA MAISON »

1. RISE and SHINE : (Menthe, pommes, bettraves, citron) 70 dh
2. VERT D’été : (Péche, kiwi, concombre, menthe, laitue) 70 dh
3. DETOX (Pomme verte, céleri, citron, gingembre, concombre ) 60 dh
4. LEVER du SOLEIL : (Poire, ananas, citronnelle and petit citron) 70 dh
5. ADORABLE ( Orange , carotte, gingembre) 60 dh
6. KIWI BOOST ( Kiwi / poire / citron) 70 dh

7. HUMEUR DE CELERI (Céleri, pomme, citron, framboises) 70 dh
8.BEAUTE TROPICALE ( Mange , coco , passion fruit, ananas) 80 dh

Les Jus frais « LA MAISON »

(saisonnier)

1. POWER START : (Melon / concombre/ gingembre) 70 dh
2. NEKTAR ROUGE : (Fraises / pasteques) 60 dh
3. MENTHE FRAICHE : ( Melon, poire, citron , menthe fraiche) 80 dh
4.PEAU BRILLANTE (Melon , poire , concombre) 70 dh




LES SMOOTHIES “La Maison”

1. LEVER du SOLEIL (I'eau de coco, ananas, jus d'orange, pomme,

gingembre frais) 70 dh ﬁ‘f\
2. FIBRE de BAIES ROUGE (lait d’'amandes, yaourt aux baies, fruits ' "\
rouges ) 80 dh |

3. MANGO COCO ( Mango , coco , yaourt, fruit de la passion) 80 dh

4. FONTAINE de JEUNESSE ( Myrtille , raisins violets, mires
blackberries , vanille, yaourt aux baies) 90 dh

Ba O LE MEILLEUR SMOOTHIE au MONDE (Banana , épinards , ananas, jus
d'orange) 80 dh

6. DRAGON VERT (Kiwi, pomme vert, raisins blancs, poudre de
protéine) 80 dh

7. FONDANT au Chocolat ( Lait d'amandes, chocolat, chocolat noir
rape, cacao, pollen , huile de lin, banane, yaourt au chocolat) 80 dh

8. MATCHA MAGIQUE ( L'eau de coco, avocat, matcha thé vert,
dattes) 80 dh



LES SMOOTHIES “La Maison”

(saisonnier)

1. SMOOTHIE de FIGUES ( Orange, lait d’amandes, figues, protéines de
vanille, sésame, graines de chia) 90 dh

2. SERENITE DE PECHE : (Peche, abricots secs, yaourt vanille, abricot
nectar) 70 dh

3. CARESSE de MELON( Melon , banana, yaourt a la vanille, gingembre
frais) 70 dh

4. AMOUR D'ETE (Fraises, mange , banane, pollen d'abeille, yaourt de
coco) 80 dh

MOCKTAILS « La Maison »

1.VIERGE MOJITO Concombre, poire, menthe, citron rapé) 50 dh

2. MARGARITA AU MANGUE ET CITRON : (Mangue, citron, jus
d'orange, sel de I'hymalaya ) 60 dh

4. COLADA VERTE ( Epinards , concombre, menthe fraiche, lait de coco
, graines de lin, herbe de blé) 65 dh

5. PORTION D’AMOUR : (framboise, ananas, jus de grenade, piment
rouge) 60 dh




1. MOJITO FRAISE (Fraise, Concombre, menthe, citron rapé) 50 dh
2. MENTHE/MELON (Melon, menthe, jus de citron, eau gazeuse) 50 dh

3. PORTION D’AMOUR PASTEQUE : (Pastéque, ananas, jus de grenade,
piment rouge) 60 dh

4. PORTION D'’AMOUR FRAISE : (Fraise, ananas, jus de grenade, piment
rouge) 60 dh

COUPS D'IMMUNITE / IMUNITY SHOOTS

1. Anti-inflammatoire (Orange , carotte, curcuma) : 40 dh
2. Immunité Gingembre (Lemon, gingembre, melon) 40 dh
3. Immunité Ginseng ( Lait d'amande, miel, ginseng) 55 dh
4. Detox Spiruline ( Spiruline, jus d'ananas, herbe de blé) 40 dh

5. Immunité/antiseptique (Propolis / Gelée Royale, Lait d'avoine) 50 dh

EAU/WATER

Sidi Ali/ 33 ml 15dh /0,5 L 30 Dh / GRANDE 1L 50 dh)
Oulmes (PETITE 30 dh / GRANDE 40 dh)

Evian (PETITE 40 dh / GRANDE 60 dh)
Perrier (PETITE 40 dh / GRANDE 60 dh)

COCA-COLA

Coca cola 35 dh

Coca cola Zero 35 dh




Thés bio : Les Jardin De Gaia

Thé blanc bio
Bai Mu Dan China - Fujian = 40 dh
Che Chun, White peony, Vietnam - Yen Bai = 40 dh
Réve de femme Mangue - Péche = 55 dh

Avec les Anges Vanille - Pétales de fleurs = 40 dh

Thé Vert Bio
BHERJAN FINEST , Assam, INDE = 40 dh
LE REVE DE PEMA / (Pema's dream) /NEPAL = 40 dh
GAMPOLA GREEN AB, Demeter / SriLanka - Kandy = 35 dh
LONG JING PUITS DU DRAGONY/ / China zhejiang = 60 dh
YUNNAN GREEN/ china - Yunnan = 40 dh/
PIN HO JADE/ Vietnam - Yen Bai = 35 Dh
SEOGWANG SUMMER GREENY/ South Korea - Jeju Island = 45 dh

Japan
SENCHA TOP QUALITY/ JAPON - kYUsHU = 70 dh
GYOKURO / JAPON - KYUSHU = 60 dh
MATCHA HORAI/- AIYA Premium matcha = 90 Dh/ Small 45 dh
ATCHA AKASHI-- AIYA/ Ceremonial matcha = 80 dh/ Small 40 dh




HOJICHA KABUSE/ Thé vert grillé - Thé de trois ans = E dh
GENMAICHA KABUSE/ Thé vert - Riz grillé - Matcha = 50 dh

CHINA JASMIN THE bio

JASMIN FLOWERS Moli Hua Cha/China - Zhejiang FLEURI Original scented

50 dh

THE VERT BIO Fruités
THE DES SAMOURAIS / Gingembre - Verveine = 35 dh
PRINTEMPS A KYOTO/ Cerise - Vanille = 35 dh
UN AMOUR DE MAMAN/ Fraise - Lotus - Litchi = 35 dh
EARL GREY VERT/ Bergamote = 35 dh

THES WULONG Bio/(Thé du Dragon Noir)
LES QUATRE PORTES CELESTES/ Jardin De Chardwar / INDE - ASSAM = 45 dh
SHUI HSIEN SUPERIEUR/ CHINE - ZHEJIANG/ Fée des eaux/ = 50 dh

THES NOIR BIO (ORGANIC BLACK TEA)

BALADE DANS L'HIMALAYA/ Jardin de Selimbong 1St Flush - 1€€ récolte (printemg

/ INDE-DARJEELING= 65 dh
)

% ‘ SELIMBONG / Great Quality - Hauts plateaux de I'Himalaya / 2nd Flysh - 2nde récolte (été)

/ INDE-DARJEELING = 65 dh !
SUNNY MORNING/ Jardin de Chardwar / INDE - ASSAM = 50 dh %{

!
HIGHGROWN SOFA/ sri LANKA = 50 dh ‘



PU'ER / Thé noir fermenté/ Chine - Yunnan = 55 dh
BELLE DU YUNNAN TUOCHA/ / Pu‘er/ Chine - Yunnan - Pu’er compressés
= 40 dh
MINI TUOCHA/ Pu’er/ Chine - Yunnan - Pu’er compressés = 60 dh
LIEN SON FOP viETNAM - YEN BAI = 50 dh

MELANGE THES NOIR Bio: (Mixed Black tea)

ENGLISH BREAKFAST = 55 dh
MON AMOUR = 45 dh
ROUTE DE LA SOIE = 50 dh

THES NOIR - FRUITES

UN AMOUR DE MAMAN/ Fraise - Lotus - Litchi = 50 dh
RENDEZ-VOUS AMOUREUX/ Litchi - Poire = 50 dh
EARL GREY/ Bergamote = 65 dh
L'OR DU TEMPS/ Orange = 40 dh
BEAUTE ORIENTALE/ Cannelle = 40 dh
DELICE DES FEES/ Fraise - Vanille = 40 dh
BELLE DES ILES/ Vanille = 40 Dh




ROOIBOS AFRIQUE DE SUD (RED TEA) Bio

ROOIBOS NATURE = 35 dh
MAMA ROSE/ /Rose ROOIBOS = 40 dh
MAGIE DES BOIS/ myrtille ROOIBOS = 40 dh
PARFUM DE SOLEIL/ pefiche - Abricot ROOIBOS = 40 dh
SUNSET IN AFRICA/ Mangue - Pefiiche - Citron ROOIBOS = 50 dh
CHERRY TIME/ Cerise - Vanille ROOIBOS = 50 dh
ELIXIR DES PETITS LUTINS/ Fraise - Vanille ROOIBOS = 45 dh

TISANE DE FRUITS Bio
FRAISES DES BOIS bio = 40 dh
FRAMBOISES DES BOIS bio = 40 dh

TISANE DE PLANTES SIMPLES Bio
CAMOMILLE Bio Apaisante = 45 dh
VERVEINE Bio Fortifiante = 45 dh
MELISSE Bio Relaxante & digestive = 45 dh
GINKGO Bio Bonne mémoire = 45 dh
CITRONEL Bio (antiseptic) = 45 dh
MORINGA Bio (L'arbre de vie vitamine) = 55 dh




TISANE COMPOSEE Bien-Etre Bio

FONTAINE DE JOUVENCE : (mélisse, pétales de mauve , feuilles de framboisier , menthe nana, fleurs de

tilleul, fleurs de sureau, pétales de bleuet) 65 dh

BONNE HUMEUR (pétales de mauve- mélisse -achillée millefeuille — camomille -fenouiln) 45 dh

CE QUE RACONTENT LES ETOILES (lemongrass, feuilles de framboisier, mélisse, fleurs de tilleul,

pétales de bleuet, pétales de souci, boutons de rose) 45 d h

FRAICHEUR D'ETE / Menthe poivree -Anisée - Feuilles de framboisier 45 dh

HARMONIE/ Lemongrass -Feuilles de framboisier- Melisse - fleurs de tilleul-petales de

bIeuet, pétales de souci, boutons de rose 55 dh

JARDIN ENCHANTE / menthe pomme, pétales et feuilles de tournesol , pétales de souci, origan, camomille, pétales de

bleuet, pétalesderose, fleursdelilas) 55 dh

RAYON DE SOLEIL / feuilles de framboisier, mélisse, pétales de souci, feuilles de noisetier pétalesdebleuet,

pétalesdetournesol fleurs de tilleul, monarde ) 50 dh

SECRET DE JOUVENCE / tisane bio régénérante 65 dh

EXOTIC TEAS

MATE VERT Brazil (stimulant et diurétique) 45 dh
MASALA GAIA DOUX LInde (Spécialité indienne) 50 dh
THE TURC (TURKISH TEA) 45 dh
Thé Marocain 35 dh
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